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S5LOWLAB TOOLYS

10 fiches pratiques pour aider a créer des ateliers pour les enfants
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CE QUE VOU9 POUVEZ ATTENPRE
PV LiVRE BLANC :

La boite a outils SLOWLAB TOOLS, c’est 10 fiches pratiques “pas-a-pas” permettant de monter des ateliers et
de mettre en place de spectacles éco-concus avec les jeunes, de la recherche du matériel a la. communication
en ligne, en passant par la création d'instruments, la préparation en amont d’'un spectacle en mobilité douce,
ou.encore, la scénographie a partir de cartons.

Cette boite a outils est constituée de ressources méthodologiques, d'outils pédagogiques, d'exemples
concrets. Elle a été créée suite a la résidence expérimentale créative qui a eu lieu a Turin, dans le cadre du
projet SLOWLAB 4 KIDS, avec Slowfest, la Roulotte Verte, Officine Creative et le LABA.

Ces outils sont gratuits et libres d'utilisation.

Ce document est réalisé sous licence Creative Commons Attribution-Non-Commercial 4.0 International
License, dans le cadre du projet européen SLOWLAB 4 KIDS, 2023-1-FR02-KA210-YOU-000158429
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Carillon

Scéno en carton
Création et diffusion
Spectacle temps court
Communication
Méli-mélo
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Création d'un

ETAPE 1
T R Découper le bidon

ETAPE 2

Découper la bache en un cercle de la taille de la jante de
vélo ou autre cercle choisi

A partir de matériaux récup dans des zones de déchets ou chez des particuliers,
[objectif est comprendre comment un instrument est formé et le construire a partir
de ce que lon trouve.

| o _ ETAPE 3
%B’ MU‘”QUE é)j) ﬂRT“'ANAT Découper des tasseaux de bois en morceaux de 10 cm et

faire deux trous a la perceuse a l'intérieur
2-3H ,
durée ETAFE ‘1

=\ Mettre le bidon sur la roue rayonnée
MATERIEL

+ Un bidon en plastique type f(t alimentaire ou en métal E'TA,?E 5
type baril de pétrole
+ Deux cercle : jantes de vélo, par exemple Tendre la bache entre 2 jantes

* Une roue rayonnée

« Des cordes

+ Des tasseaux de bois

« Une bache

+ Ciseaux

+ Scie a bois et scie a métal
* Perceuse

EN AMONT PE LA CREATION

Récupérer le matériel et nettoyez-le
consciencieusement !
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ETAPE ¢

Passer les cordes entre les trous de la jante, les morceaux de bois et la
roue rayonnée

ETAPE 7

Une fois tout les morceaux de bois insérés, les remonter pour tendre
les cordes et le bache

ETAPE 8

Jouez !
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Création d'un

ETAPE 1
Placer un clou au milieu de la capsule et taper sur la téte
du clou avec un marteau pour trouer la capsule

L4
A partir de matériaux récup dans des zones de déchets ou chez des particuliers, ETAF E 2
[objectif est comprendre comment un instrument est formé et le construire a partir
de ce que lon trouve.

P, Musiaut S5 ARTISANAT
1H30

durée

MATERIEL

+ Capsules de boissons - types bieres

+ Tasseaux en bois de différentes longueurs
+ Marteau

* Clous

EN AMONT PE LA CREATION

Récupérer des capsules et nettoyez les
consciencieusement !
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ETAPE 3

Insérer les capsules trouées dans les clous

ETAPE 4

Clouer les clous aux tasseaux a distance égale. Possibilité
d’'imaginer plusieurs tailles et formes
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Fabrication d'un

. 5 ETAPE 1
) Découper les tubes en pvc. Pour faire 1 sifflet,
il faut un premier tube d’une longueur environ

3 cm pour I'embouchure, et un deuxieme de la
longueur souhaitée. Plus le tube est long, plus
le son est grave.

A partir de matériaux récup dans des zones de déchets ou chez des particuliers,
[objectif est comprendre comment un instrument est formé et le construire a partir
de ce que lon trouve.

ETAPE 2

Couper la tige d'un ballon.

3P MUSIQUE £ ARTIGANAT
30 MINUTES

ETAPE 3

La tendre entre deux tubes de pvc.

durée ’
ETAFE %
e Scotcher le ballon au pvc.

MATERIEL

- Tubes PVC de 2 cm de diamétre :

+ Ballons de baudruche ETAFE 5

« Scotch Jouez !

+ Scie

EN AMONT PE LA CREATION

Récupérer le matériel et nettoyez-le
consciencieusement !
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Fabrication d’'une

e dd

A partir de matériaux récup dans des zones de déchets ou chez des particuliers,
[objectif est comprendre comment un instrument est formé et le construire a partir
de ce que lon trouve.

P Musiaut  £5 ARTISANAT

2-3H _ N A\

durée

MATERIEL

« Tubes PVC de 2 cm de diameétre
+ Perceuse

EN AMONT PE LA CREATION

Récupérer le matériel et nettoyez-le
consciencieusement !

ETAPE 1

Découper un tube en pvc d'une
longueur comprise entre 20 et 40 cm.

ETAPE 2

Boucher avec du scotch, du bois ou
un bouchon en liege I'un des cétés.

ETAPE 3

A 2cm l'extrémité bouchée, percez un
trou de 10 mm avec une méche a
bois ou a métal. Ce trou est
'embouchure.

ETAPE 4

De l'autre c6té du tube, percez petit a
petit les différentes notes a 2cm
d’écart environ en remontant le long
de la flGte.

ETAPE 5

Vous n'avez plus qu'a apprendre a
accorder une flGte et a jouer de la
flGte traversiere.
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Fabrication d'un

GONG

A partir de matériaux récup dans des zones de déchets ou chez des particuliers,
[objectif est comprendre comment un instrument est formé et le construire a partir
de ce que lon trouve.

P, Musiaue S5 ARTISANAT
1H30

durée

MATERIEL

+ Fat en métal

- Tiges fines type rayon de vélo

* Cordes ou fil de fer

+ Tasseaux en bois deux fois plus long que la hauteur
du fat

+ Perceuse

EN AMONT PE LA CREATION

Récupérer le matériel et nettoyez-le
consciencieusement !
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ETAPE 1

Si comme sur la photo, votre f(t a un bord
coupant, le rabattre avec un marteau pour
I'arrondir.

ETAPE 2

Faire des trous tout autour du haut du f(t a I'aide d’'une
perceuse, espace d'1 cm chacun.

ETAPE 3

Découper des fils de fer ou corde d’environ 15-20 cm (ou
jusqu’a la moitié de la hauteur du fat). Attacher les fils aux
tiges.

ETAPE 4

Puis placer les tiges a l'intérieur du fit et passer le fil dans
un trou, faire un noeud a I'extérieur du fit pour bloquer les
tiges. Il faut que les tiges touchent l'intérieur du fat.

ETAPE 5

Jouez a I'aide d’'un marteau, d’'une mailloche ou de
baguettes en bois
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Fabrication d'un

CARILLON

A partir de matériaux récup dans des zones de déchets ou chez des particuliers,
[objectif est comprendre comment un instrument est formé et le construire a partir
de ce que lon trouve.

3D, MUsiQUE  $5 ARTISANAT

1 HEURE Q‘

durée /
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« Tiges de métal pleines ou creuses de différentes / //
tailles LIS Peget” | [
* Cordes ou fil de fer L/ NFFT]/
 Barre en bois ou en métal L& .
 Un objet type porte manteaux solide pour porter du
poids
* Perceuse

EN AMONT PE LA CREATION

Récupérer le matériel et nettoyez-le
consciencieusement !

ETAPE 1

Classer les tiges par ordre dans la gamme musicale,
s'aider d'un accordeur si besoin

ETAPE 2

Percer des trous dans la barre en métal ou bois du
nombre de tiges voulues et d'un espace égal

ETAPE 3

Percer deux trous en haut de chaque cété de la tige ou du
tube poury faire passer des cordes.

ETAPE 4

Accrocher les tiges aux trous dans la barre avec du fil de
fer ou des cordes

ETAPE 5

Faire deux autres trous de chaque c6té de la barre poury
insérer une corde solide et faire tenir la carillon sur un
autre support solide (type porte manteau).

ETAPE ¢

Jouez avec marteau ou baguette en métal/bois
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